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Deutsche Rentenversicherung Bayern Süd, 84024 Landshut   

Rundschreiben  
an alle Leistungserbringer von Reha-
Nachsorge im Auftrag der DRV Bayern Süd, 
d.h. alle federgeführten med. Reha-
Einrichtungen, T-RENA und Psy-RENA-
Einrichtungen 
 

 

  

Landshut, 09.06.2020 
Bitte in der Antwort angeben: 5.01-5.0 

 
 
Sonderregelungen zur Reha-Nachsorge  

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

 
in unseren bisherigen Rundschreiben haben wir aufgrund der Corona-

Pandemie die Aussetzung der Gruppenangebote bei Nachsorgeleistungen 

sowie für die kommenden Monate die Verlängerung der Fristen für Beginn, 

Abschluss und Unterbrechung bzw. der Kostenzusage bekannt gegeben. 

  

Es wurden bei Einhaltung der Abstands- und Hygiene-Regeln folgende 

Maßnahmen empfohlen:  

 

- Gruppenangebote bei IRENA und T-RENA möglich 

- Umwidmung bei T-RENA und Psy-RENA von Gruppen- in Einzeltherapie 

möglich  

- Einzelgespräche bei Psy-RENA auch telefonisch möglich  

- Durchführung von Psy-RENA in Kleingruppen möglich.  

 

Aufgrund der aktuellen Situation in den Reha - und Nachsorge-

Einrichtungen mit noch eingeschränkten Kapazitäten wird die Aussetzung 

der Fristen für Beginn, Abschluss und Unterbrechung  

bis 30. September 2020 verlängert. 

 

Unabhängig davon ist im Hinblick auf die Nachsorgeziele, den Behand-

lungserfolg der vorausgegangenen Rehabilitation anhaltend zu stabilisie-

ren und die Versicherten bei der Verbesserung noch bestehender Ein-

schränkungen möglichst nahtlos zu unterstützen, eine zeitnahe (Wieder-) 

Aufnahme der Leistung wünschenswert. 

 

Abteilung Rehabilitation 
und Sozialmedizin 
Abteilungsleitung 

Am Alten Viehmarkt 2 
84028 Landshut 
www.deutsche-rentenversicherung- 
bayern.sued.de 
service@drv-bayernsued.de 
 
Ansprechpartner/in: 
Marion Kiem 
Telefon 089/6781-2042 
 
Marion Geiger 
Telefon 089/6781-2320 
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Angesicht bundesweiter  Lockerungen von Corona-Maßnahmen werden 

auch die Empfehlungen für Psy-RENA-Kleingruppen weiter angepasst. 

 

Die Deutsche Rentenversicherung empfiehlt die Durchführung von  Psy-

RENA in Kleingruppen mit max. 4-5 Personen. 

 

Für Kleingruppen, die bis zum 30. September 2020 mit einer Psy-RENA 

begonnen haben, gilt:  

 

- die Anzahl der Gruppengespräche bleibt mit max. 25 Einheiten unver-

ändert  

- die Dauer der Kleingruppen-Gespräche beträgt mindestens 60 Minuten  

- Kleingruppen-Gespräche werden mit einem Vergütungssatz von 36,80 € 

abgerechnet.  

 

Wir bedanken uns für Ihre Unterstützung und wünschen Ihnen alles Gute. 

 

 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Die Geschäftsführung 
I.A. 
 
gez. Kerstin Knörl 


