
 
LPK trifft Gesundheitspolitik 

 
 Mehr Psychotherapie in der Psychiatrie:  

Zur Umsetzung einer leitliniengerechten stationären 
Versorgung von psychisch Kranken in Rheinland-Pfalz  

 
Mainz, 21. Juni 2018 

 
Dr. Gerald Gaß, Präsident der DKG 



 Befragung (2014) mit dem entsprechenden Fachpersonal macht deutlich, dass 
bei der heutigen Personalausstattung insbesondere Zuwendung und 
Gespräche mit den Patienten in rund 60 % der Fälle nicht angemessen 
realisiert werden können. 
 

 Auftrag an den G-BA: verbindliche Mindestvorgaben zur therapeutischen 
Personalausstattung zur Realisierung einer leitliniengerechten Behandlung 
PsychPV als Orientierungsgröße 
 

 Der Behandlungsaufwand der verschiedenen Berufsgruppen ist zu 
bewerten, settingspezifische Aspekte sind zu berücksichtigen 
 

 Bei allen wesentlichen psychischen Erkrankungen stellen die S3 Leitlinien auf 
eine kombinierte psychopharmakologische und psychotherapeutische 
Therapie als Standard der Behandlung ab. 
 

 Personalbedarfsbetrachtung muss umfassend sein: 
  - Psychiatrisch-psychotherapeutische Tätigkeiten 
  - Somatische Tätigkeiten 
  - Psychosoziale Tätigkeiten 
 darüber hinaus patientennahe und patientenferne Aufgaben 
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