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Mainz:  
Unbefristete Festanstellung in Praxis für Verhaltenstherapie  

ab Frühjahr 2026 

 
 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 

für meine psychotherapeutische Praxis in der Mainzer Neustadt suche ich Verstärkung.  
Frisch approbierte Kolleg:innen sind genauso willkommen wie erfahrene Therapeut:innen. 

 

Was ich anbiete:  

• Möglichkeit zur Entwicklung eigener therapeutischer Schwerpunkte, zum Aufbau neuer 
Therapieangebote und zur Mitarbeit an bestehenden Kooperationen (z. B. mit 
Beratungsstellen oder Unternehmen) 

• Bei Interesse Durchführung von Beratungen, Coachings und Gruppentherapien 

• Mitarbeit in einem engagierten, aufgeschlossenen Team in persönlicher Praxisatmosphäre 

mit regelmäßigem kollegialem Austausch sowie gemeinsamen Teamaktivitäten  

• Regelmäßige Intervision sowie externe Supervision 

• Flexible Arbeitszeiten, auch Home-Office möglich 

• Unbefristetes sozialversicherungspflichtiges Anstellungsverhältnis 

• Attraktive Bezahlung orientiert an TVöD E15, Deutschlandticket möglich 

• Fortbildungstage sowie Unterstützung bei fachlicher Weiterentwicklung und 

Fortbildungsmaßnahmen 

• Schöne, gemütliche Altbau-Räume, sehr gute Erreichbarkeit durch Nähe zu HBF und ÖPNV 

 

Rahmenbedingungen: 

• Idealer Start: 1. März 2026, aber auch früher oder später möglich 

• Arbeitsumfang flexibel gestaltbar zwischen 10 und 25 Patientenstunden pro Woche  

• Voraussetzung: Approbation als Psychologischer Psychotherapeut (VT / Erwachsene) & 

Eintrag ins Arztregister & ggf. Zusatzqualifikation „Gruppenpsychotherapie“ 

• Aufgeschlossenheit, Interesse an kollegialem Austausch und beruflicher Weiterentwicklung  

• Wünschenswert: Interesse achtsamkeits- oder körperorientierten Therapieansätzen  

 
 

Ich freue mich über Bewerbungen oder eine unverbindliche Kontaktaufnahme bei Fragen zur Stelle 
an: kontakt@antonialutterbach.de. 

 
Antonia Lutterbach 


