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Vielfalt aus Tradition

Für eine starke Psychotherapie
in Rheinland-Pfalz

Sabine Bettinger

Dr. André Haese

Dr. Birgit Bach-Erb

Gereon Lex

Gemeinsam für ViaT

Psychotherapie in Rheinland-Pfalz lebt von der
Vielfalt ihrer Kolleg*innen – und von einer
Kammer, die diese Vielfalt zusammenführt.

Wir treten an für eine Kammer, die zuhört,
verbindet und gestaltet: mit regelmäßiger
Information, Vernetzungsangeboten und
Beteiligung ihrer Mitglieder.

Ihre Stimme für Vielfalt aus Tradition.

Unsere Haltung

Vielfalt der Verfahren und Berufswege erhalten.

Bewährtes mit Modernem für Künftiges 
verbinden.

Austausch und Beteiligung leben.

Gemeinsam für ViaT
Sabine Bettinger · Dr. André Haese

Dr. Birgit Bach-Erb · Gereon Lex

Unsere Kandidat*innen

Sabine Bettinger
Psychologische Psychotherapeutin

Kaiserslautern, eigene Praxis

Dr. André Haese
Psychotherapeut in Ausbildung

Kaiserslautern

Dr. Birgit Bach-Erb
Psychologische Psychotherapeutin

Approbation als KJP

Westpfalz-Klinikum Kaiserslautern 
und eigene Praxis

Gereon Lex
Psychologischer Psychotherapeut, 
Neuropsychologe

Westpfalz-Klinikum Kusel
und eigene Praxis



VIAT — VIELFALT AUS TRADITION

Für eine starke Psychotherapie
in Rheinland-Pfalz

Wofür wir stehen

Verschiedene Studienschwerpunkte, verschiedene
Berufsbiographien, verschiedene Therapieschulen:
Psychotherapeut*innen ergänzen sich in der
Berufspolitik auf vielfältige Weise. Auch in der
täglichen Arbeit ermöglichen diese Perspektiven
und Erfahrungen einen fruchtbaren Austausch, aus
dem neue Ideen und Lösungen entstehen.

Aus den vielen berufspolitischen Veränderungen
der letzten Jahrzehnte ist zugleich eine Tradition
der gemeinsamen Problemlösung gewachsen.
Tradition heißt für uns nicht Stillstand, sondern
Bewährtes mit Modernem für Künftiges zu
verbinden – und den Erhalt der eigenen Verfahren
und der Vielfalt der Psychologie.

Damit eine Kammer so arbeiten kann, braucht sie
Kommunikation untereinander, Austausch und die
aktive Beteiligung ihrer Mitglieder. Als Liste ViaT
wollen wir diese Tradition fortführen: regelmäßig
informieren, Vernetzungsangebote schaffen und
Meinungen in Rheinland-Pfalz einholen.

Unsere Schwerpunkte & Ziele

Versorgung sichern

Erhalt der extrabudgetären Vergütung, mehr Kassensitze in 
unterversorgten Regionen.

Ausbildung & Weiterbildung

Ausreichende, gegenfinanzierte Weiterbildung nach dem 
neuen System und genügend Weiterbildungsplätze.

Faire Arbeitsbedingungen

Faire Vergütung, weniger Bürokratie, mehr Planbarkeit für 
alle Kolleg*innen.

Digitalisierung mit Augenmaß

Sichere, datenschutzkonforme digitale Lösungen im Dienst 
der Psychotherapie.

Beteiligung & Austausch

Regelmäßige Information, Vernetzungsangebote, 
nachvollziehbare Entscheidungen.

Politische Interessenvertretung

Austausch mit Kammern, Verbänden und Politik für eine 
starke Stimme.

Wir stellen uns vor

Sabine Bettinger

Seit 2007 in eigener Praxis (VT für 
Erwachsene), Schmerztherapeutin, 
Sachverständige und Mediatorin. Seit 2021 
Delegierte für den VPP in der LPK RLP, 
stellv. Vorsitzende der BDP-Landesgruppe 
RLP.

Dr. André Haese

Erfahrungen aus Wissenschaft, 
Rehabilitation und Psychotherapie. Setzt 
sich für faire Arbeitsbedingungen, 
Vernetzung über Therapieschulen hinweg 
und eine tragfähige Zukunft der Profession 
ein.

Dr. Birgit Bach-Erb

Aufbau des Kinder- und 
Jugendpsychologischen Dienstes im WKK, 
früher dort ermächtigt als 
Psychodiabetologin, tätig in der 
Betrieblichen Mitarbeiter-Beratung und 
früher im Ethik-Arbeitskreis.

Gereon Lex

Ehem. PiA-Landessprecher, engagiert für 
Nachwuchsförderung, faire 
Kassensitzvergabe, interdisziplinäre 
Versorgung und bessere Bedingungen für 
Angestellte.

Vielfalt aus Tradition  — Ihre Stimme für ViaT
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