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Die psychotherapeutische Versorgung  
von psychisch Kranken in der Psychiatrie  
aus Sicht der Patientinnen und Patienten 

 
a) als Leiter einer Kontaktstelle für Selbsthilfegruppen seit 40 

Jahren (Mehrzahl der Anfragen aus dem „Psych.“-Bereich) 
b) als Patientenvertreter im G-BA, Unterausschuss Psychother., 

seit 2004 (als „sachkundige Person“ benannt von  
Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen e. V.) 
 

    Eminenz-basiert, nicht Evidenz-basiert!  
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